Gminny Osrodek Kultury i Sportu

w K osakowie
realizuje kampamwiinformacyjr:

' o liynt n T L
Hatalizatory uromia” -
Swiadomosc, wiedza, praktyka -
promujemy zdrowe agywianie
| aktywny trybzycia
wsrod mieszkacow Gminy Kosakowo

Nniejsza kampania ma na celu przede wszystkim wykazanie,

iz niedozywienie jest nie tylko spowodowane brakiem jedzenia, tzw.
glodem, ale réwniez niewlasciwym odzywianiem (dostarczanie do organizmu

jednych skltadnikéw odzywczych w nadmiarze, a innych w ilosci
niewystarczajqcej).

Wiecej informacji na stronie: WWWgOk|S kOsakOWO. pl
zaktadka ,Katalizatory zdrowia”
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